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Acest joc este conceput pentru a ajuta la prevenirea hartuirii in randul copiilor de 6-12
ani. De asemenea, jocul poate fi folosit pentru a reduce comportamentul agresiv in
grupurile de copii din mediul scolar. Prin joc, copiii vor invata sa coopereze si sa faca

fata situatiilor dificile care pot sa apara in situatiile de hartuire.

Pentru a juca este necesara supravegherea unui cadru didactic sau a altui adult capabil
sa ofere indrumare si sprijin in timpul jocului. Este recomandabil ca adultul/ cadrul
didactic sa nu intervina in jocul propriu-zis. Sprijinul acestuia este necesar pentru
montarea jocului, pentru explicarea notiunilor de pe cardurile de joc si, la finalul jocului,
pentru discutii. Cadrul didactic/ adultul se va abtine sa ofere sugestii sau idei despre

locul in care poate fi deplasat robotul.

Jocul poate fi jucat de 4 pana la 6 copii sau de 4 pana la 6 echipe a cate 2 panala 5
copii. Atunci cand este o echipa de 4-6 copii, acestia vor decide miscarile robotului
impreuna. Atunci cand sunt mai multe echipe de cate 2-4 copii, fiecare echipa va
decide, impreuna, o singura miscare. Este important de retinut ca acesta este un joc
de echipa. Nu se va permite unui copil s& mute robotul fara acordul celorlalti copii din

echipa.

Scopul jocului nu este victoria, ci ghidarea lui RoBy pentru a rezolva o provocare.
Prin urmare, nu sunt castigatori sau invinsi. Cadrul didactic/ adultul va sublinia in fata

copiilor aceasta caracteristica a jocului.

A. Resurse

- 1 robot educational (Cyber Robot), capabil sa se deplaseze in urma comenzilor
utilizatorului. Cititi cu atentie manualul de utilizare a robotului pentru a invéta cum séa
deplasati robotul!

- 1 telefon Android, cu aplicatia specifica robotului instalata (Se aplica doar anumitor

modele de robot.)
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- Suficient loc pe podea pentru instalarea spatiului de joc

- 25 coli A4 colorate. 24 coli au diferite culori, iar una este alba, fiecare fiind tiparita pe

ambele parti:

1.
2.

10.

START. Aceasta este o coala alba. Va fi plasata in mijlocul spatiului de joc.

FIl PUTERNIC/A (fatd). Cand te hartuieste cineva, este important sa nu aréti
teama si, cu calm, sa explici ca sunteti asemanatori. (verso).

EXPLICA (fata). De fiecare data cand te confrunti cu un hartuitor, nu plange si nu
te indeparta. Explica hartuitorului care este situatia ta. (verso).

VORBESTE CU PRIETENII (fata). Atunci cand te hartuieste cineva, povesteste
prietenilor, vorbeste cu ei si cere-le sprijinul. (verso).

PERICULOS (fata). Orice form& de hartuire este periculoasa. in loc s spui
cuvinte neplacute sau sa actionezi agresiv, este mai bine sa nu faci nimic sau sa
gasesti cuvinte frumoase. Chiar si tu poti fi ranit/a de altcineva. (verso).
INTELEGERE (fatd). Chiar daca cineva arata altfel decat tine, incearca sa
intelegi de ce. Aproape intotdeauna poti afla ca cineva diferit poate sa fie un
foarte bun prieten. (verso).

JOACA (fata). intotdeauna este mai bine s te joci cu alti copii in loc s&-i
hartuiesti. (verso).

FURIE (fata). Este normal sa simti furie atunci cand cineva te hartuieste. Totusi,
este mai bine sa respiri adanc, sa te linistesti si sa abordezi situatia cu calm.
(verso).

FIl CALM/A (fata). Un hartuitor poate fi multumit daca te enervezi, te sperii sau te
intristezi. Poti s depasesti situati atunci cand esti calm/a, fara a intra in aparare
agresiva. (verso).

GRIJA (fatd). Atunci cand vezi cum este hartuit un alt copil, apara-l si ai grija de
emotiile si sentimentele sale. Daca situatia de hartuire inseamna violenta fizica,
poate fi nevoie sa ai grija de zgarieturi sau de ale mici rani pe care le-a suferit.

(verso).
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. PLANS (fata). Desi este normal s plangi atunci cand te hartuieste un alt copil,
incearca sa ramai calm/a. De asemenea, daca vezi ca un alt copil este hartuit,
incearca sa te apropii, sa ii iei apararea si sa-l calmezi. (verso).

. ARATA CURAJ (fata). Foarte des, un hartuitor vrea sa te sperie. Daca aréti curaj

si nu te sperii, atunci vei descuraja hartuitorul. (verso).

ZAMBESC (fata). Daca te hartuieste cineva, rdspunde-i cu un zambet. Este mai

bine decat sa te superi sau sa devii violent/a. (verso).

MA IZOLEZ (fata). Cand esti hartuit/a nu te izola. Cere ajutorul invatatorului,

parintilor sau discuta cu prietenii. (verso).

BUCURIE (fata). In loc s& hartuiesti un alt copil, va puteti juca. Este mult mai

bine pentru toti sa impartasiti momente placute. (verso).

VORBESC CU UN ADULT (fata). De fiecare daca cand te hartuieste cineva, cere

ajutorul si sprijinul unui adult: invatator, pedagog, parinti sau rude. De asemenea,

poti chiar sa suni Protectia Copilului. (verso).

AJUT (fata). Atunci cand esti hartuit/a, cel mai bine este ceri ajutorul unui adult

sau al unui prieten. Daca un alt copil este hartuit, ajuta-l, chiar si aparandu-I de

hartuitor. (verso)

SI EU SUNT DIFERIT/A (fata). Daca spui vorbe urate unui alt copil sau esti

agresiv/a cu acesta doar fiindca presupui ca acel copil este diferit, gandeste-te ca

si tu esti diferit/a. A fi diferit/a nu este un motiv sa hartuiesti sau sa fii hartuit/a.

(verso).

CER AJUTORUL (fata). Atunci cand te hartuieste cineva, spune unui profesor,

unui pedagog, parintilor sau rudelor, prietenilor ori cere ajutorul Protectiei

Copilului. Cere ajutorul si daca afli sau stii ca un alt copil este hartuit. (verso).

MA IMPRIETENESC (fata). in loc s& hartuiesti un alt copil, este mai bine sa

deveniti prieteni. Va puteti juca, puteti invata impreuna, puteti sa va distrati

impreuna. (verso).

TEAMA (fata). Poti simti teama atunci cand te hartuieste cineva. Totusi, de

fiecare data, incearca sa fii calm/a, sa te gandesti si sa vorbesti cu hartuitorul.
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Frica nu te ajuta. Pe de alta parte, daca vrei sa produci frica unui alt copil, este
bine sa stii ca esti mai puternic/a atunci cand sunteti prieteni. (verso).

22. GLUMA (fata). Unele dintre cele mai frumoase parti ale copilariei sunt bucuria si
distractia. intotdeauna este mai bine s& glumesti cu prietenii, decéat sa faci glume
pe seama altcuiva sau, si mai rau, sa folosesti ironia pentru a réni sentimentele
altcuiva. (verso).

23. SPRUJIN (fata). Atunci cand vezi ca este hartuit un coleg sau un alt copil, ajuta-I.
Este usor sa fii de ajutor si, in schimb, poti avea un foarte bun prieten. (verso).

24. A FI DRAGUT ESTE PENTRU CEI SPECIALI (fata). Oricine poate fi un hartuitor,
dar numai oamenii speciali pot fi draguti cu ceilalti. De altfel, sa fii dragut este
usor. Este suficient sa eviti sa fii nepoliticos, jignitor sau agresiv. (verso).

25. EVIT (fata). Daca esti hartuit/a, prima ta reactie poate fi sa eviti hartuitorul. Pe
termen scurt, este bine, dar este si mai bine sa ceri ajutorul din partea unui
profesor ori pedagog, din partea parintilor sau rudelor si chiar de la Protectia

Copilului. (verso)

B. Pregatirea jocului

1. Cititi aceste instructiuni cu grija. :)

2. Asambilati robotul, conform instructiunilor din Manualul Utilizatorului, aflat in cutia sa.

Puteti implica si elevii. Este distractiv!

3. Instalati, pe telefon, aplicatia Cyber Robot si verificati cum functioneaza. Instructiunile
se afla in Manualul Utilizatorului. (Este recomandat sa faceti toate verificarile Thainte de

inceperea jocului.) (Aplicatia este disponibila doar pentru unele modele de robot)
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MA ARATA CURAJ
TMPRIETENESC

MA IZOLEZ VORBESC CU BUCURIE JOACA
UN ADULT

ZAMBESC

FIl PUTERNIC/A

-

4 .Aranjati colile de hartie pe podea, intr-o matrice de 5x5 coli (ca in imaginea de mai

sus) . Nu exista o regula privind aranjarea colilor. De fiecare data cind se joaca, colile
pot fi aranjate diferit.

5.Puneti robotul pe coalaSTART. Verificati, din nou, daca robotul poate fi dirijat folosind
telefonul. (Aplicabil doar pentru anumite modele de robot).

6. Formati grupurile de copii. Fiecare miscare a robotului se poate face numai dupa

decizia comuna a grupului.

NOTA: Unii roboti se pot deplasa numai dupa ce miscarile sunt programate cu
butoanele de pe acestia. Aceste modele nu au o aplicatie pentru telefonul mobil/ tableta.
in manualul care insoteste fiecare robot gasiti instructiuni despre programarea
miscarilor. Pentru robotii care au o aplicatie pentru telefonul mobil/ tableta, folositi
optiunea “Programming” din aplicatie.

IMPORTANT! Atunci cand lucrati cu un singur robot si mai multe grupuri de copii,
dirijarea efectiva a robotului va fi facuta de cadrul didactic/ adult, conform instructiunilor

primite de la copii.
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C. Cum se joaca
1.Jocul propriu-zis poate fi abordat in multe feluri, in functie de:

- Varsta copiilor,

- Existenta unei situatii de hartuire in clasa/ intre copii

- Abilitatile de lectura si intelegere ale copiilor

- Dinamica generala a copiilor din clasa

2.Fiecare runda a jocului este o provocare pentru rezolvarea unei situatii de hartuire.
Acest Ghid prezinta doar cateva scenarii. Cadrul didactic poate dezvolta propriile
scenarii, in functie de situatia specifica din fiecare clasa / dintre copii.

3.Jocul presupune deplasarea robotului de pe o foaie de hartie pe alta. Deplasarea
poate fi comandata fie cu butoanele de pe robot, fie cu ajutorul aplicatiei instalate pe
telefon. Deoarece robotul se poate deplasa, se recomanda ca acesta sa nu fie miscat cu

mana.

D.Scenariile de joc
1.Hartuire pe baza statutului economic

Un baiat dintr-o familie cu venituri mici este hartuit deoarece are haine sarécécioase,
incaltaminte purtatd sau ghiozdan urét. In fiecare zi, un mic grup de colegi ii spun vorbe
urate, il imbrancesc, ii arunca lucrurile pe jos si asa mai departe. Baiatul plange in
fiecare zi, este trist si nimeni nu-I ajuta. Dar, intr-o zi, puternicul RoBy vine sé&-I ajute. Ce

ar trebui sa facd RoBy pentru ca baiatul s& nu mai fie hartuit?

Cadrul didactic cere copiilor sa identifice 5 coli pe care sa deplaseze robotul pentru care
acesta sa-| ajute cat mai bine pe baiat. Cadrul didactic subliniaza ca ultima miscare a
robotului trebuie sa fie pe o coala care se afla la marginea spatiului de joc. Dupa ce

incepe jocul, cadrul didactic nu va mai interveni! Cadrul didactic poate doar sa ajute

copiii sa inteleaga un concept sau sa programeze miscarile robotului. Cadrul didactic nu

va sugera vreo miscare a robotului!

Copiii decid cum se misca robotul de pe o coala pe alta. Fiecare miscare va fi hotarata

de intregul grup. Numarul de miscari nu poate fi mai mic de 3 si mai mare de 6. O
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miscare a robotului poate fi facuta prin “salt” peste una sau mai multe coli. Atunci cand
la joc participa mai multe grupuri de copii, fiecare grup va putea decide o singura
miscare. in acest caz, ordinea in care un grup va deplasa robotul se decide prin tragere

la sorti. Cadrul didactic nu va interveni in timpul procesului decisional. Pentru copiii care

inca nu citesc foarte bine, cadrul didactic intervine pentru a citi, fara explicatii
suplimentare. Dupa ce grupul a adoptat o decizie, unul dintre copii va nota decizia
(coala pe care urmeaza sa fie deplasat robotul) si va comanda robotul sa se miste pe
coala respectiva. Jocul ia sfarsit dupa ultima miscare a robotului.

Dupa ce jocul este terminat, cadrul didactic solicita copiilor sa explice de ce au ales
miscarile robotului si de au ales acea succesiune de miscari.

Apoi, un copil va intoarce cate o coala, dintre cele pe care s-a deplasat robotul, pe
partea cealalta. Dupa ce toate acele coli sunt intoarse, cate un alt copil va citi, pe rand,
de pe o coald. Impreuna cu copii, cadrul didactic va discuta ce inseamna fiecare text de

pe colile respective.

2.Hartuire pe baza caracteristicilor fizice ale unei persoane

Intr-o zi, o fetitd cu cicatrici pe faté si pe 0 mand este transferaté in clasd. Infatisarea sa
este neobisnuita, iar cétiva copii incep sa faca glume pe seama fetitei, s& spuna cuvinte
urate i s& o respingé atunci cand vrea sé& se joace in timpul pauzelor. Dupé doua
séptamani, fetita devine foarte trista, sta singuré si plange foarte des. Dintr-o data,

puternicul RoBy vine in clasé, pentru a ajuta fetita si hartuitorii s& devina prieteni.

Regulile prezentate anterior se pastreaza, totusi, de aceasta data, cadrul didactic va
cere copiilor ca fiecare miscare a robotului sa se faca de pe o coala pe alta vecina, fara

“salturi”.



