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Zadzwonit dzwonek na przerwe w

szkole, Martyna i Sylwia
skonczyty  przekaske i po
zapytaniu nauczyciela o zgode,
pospacerowaty troche po
korytarzu.

Gdy docierajg przed drzwi

tazienki, zastajg stojacg przed
nimi Kamille, ktéra stwierdza, ze
Sylwia powinna spedzi¢ przerwe
tylko z nig, bo sg najlepszymi
przyjaciotkami. Kamilla moéwi, ze
Sylwia nie powinna spedzaé
przerwy z Martyna.

Sylwia i Kamilla odchodzg razem,
natomiast Martyna...

Pawet, Mateusz i Jan w
towarzystwie swoich ojcow
przychodzg na  boisko do
koszykowki. Po kilku minutach gry
przybywa Piotr i prosi ich o
rozegranie meczu dwa na dwa:
Mateusz i Pawet grajg przeciwko
Janowi i Piotrowi.

Piotr szydzi z Jana przy kazdym
jego btedzie. Jego stowa sg coraz
ostrzejsze.

Jan, na oczach przyjaciot, coraz
bardziej sie wstydzi i...

Nauczycielka moéwi dzieciom, ze
ten, kto pierwszy skonczy
rysunek, zostanie jej asystentem
na dwa dni. Michat konczy przed
wszystkimi i nauczycielka wysyta
go do robienia kserokopii. Franek,
kolega Michata z tawki, chciat
rowniez skonczyC jako pierwszy i
zosta¢ asystentem nauczycielki
ale mu sie nie udato. Czerwonym
dlugopisem  niszczy  rysunek
kolegi.

Kiedy Michat wraca do klasy i
widzi, co stato sie z jego praca,
pozostaje w bezruchu,
niedowierzajac...

Jest wiosenne popotudnie,
Cecylia i Kevin bawig sie w parku
na zjezdzalni, gdy na plac zabaw
przybywa Olek wraz z ciocig.
Dziecko natychmiast biegnie do
zjezdzalni, bo chce na nig wejsc.
Cecylia chciataby, zeby na
zjezdzalni byta tylko ona i Kevin,
wiec tuz przed tym, jak Olek
zaczyna zjezdzac¢, popycha go
mocno | chiopiec spada na
ziemie...
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Podczas WF'u nauczyciel prosi
dzieci, aby utworzyty dwie

druzyny na mecz siatkdwki.
Michalina i Filip sg liderami
druzyn i wybierajg swoich

kolegow. Ryszard zostaje ostatni.
Kiedy trafia do druzyny Michaliny
ogarnia go ztos¢ gdyz absolutnie
nie chce by¢ w jej druzynie. Kiedy
Ryszard, czerwony na twarzy,
podchodzi do niej, Michalina...

Jest przerwa, Julia marzy o
zjedzeniu czekoladowej muffinki,
ktorg mama przygotowata na
przekaske. Przed rozpoczeciem
jedzenia idzie do tazienki, aby
umyC rece, ale kiedy wraca do
klasy, Tomasz zjada j€j
przekaske. Julia prébuje odzyskac
sSwojg przekgske, ale Tomasz nie
przestaje jescC.

Wtedy Julia...

Jakis czas temu Franek zaczat
chodzi¢c do nowej szkoty. Jest
bardzo niesmiaty i nieporadny, a
koledzy z klasy od razu zaczeli
nazywa¢ go "Marchewkg" ze
wzgledu na jego rude witosy.
Franek jest zmeczony tg sytuacjg
...
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O: Opowiedz zart - wykorzystaj
humor do wspodlnego smiechu

- szukaj dialogu
S: Szukaj rady — popros o pomoc
grupe przyjaciot
O: Opowiedz dorostemu, co sie
stato

nie pozwol,
by emocje cie przyttoczyty
Z: Zdystansuj sie zrob krok do
tytu, odejdz
Z: Zaprzyjaznij sie. bawcie sie
razem
S: Stop! powiedz to wyraznie
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